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Pressemitteilung

200 Jahre Sparkasse Schwaben-Bodensee

Jubildumsvortrag von Kristina Vogel in Lindau
Donnerstag, 16. Mai 2024

Lindau - Die 17-fache Weltmeisterin und zweifache
Olympiasiegerin im Bahnradsport, Kristina Vogel, spricht bei der
Lindauer Jubildaumsveranstaltung der Sparkasse Schwaben-
Bodensee Uber die Kraft des Durchhaltens, den Umgang mit
Riickschldagen und ihre positive Lebenseinstellung.

Wenn das Leben einen anderen Plan hat

Als erfolgreichste Bahnradsportlerin der Welt musste Kristina Vogel
am 26. Juni 2018 ihre Karriere beenden. ,,Es war ein wunderbarer
Trainingstag, ich gab nochmal alles und dann sah ich schwarz",
erzahlt die 33-Jahrige in lhrem Vortrag. ,Als ich aufgewacht bin,
wusste ich: Das ist ernst.“ Mit einer Querschnittlahmung ab dem
funften Brustwirbel, kampft sich Vogel nach sechs Monaten zuriick
in ein eigenstdndiges Leben.

Machen ist wie wollen, nur krasser

Mit diesem Motto ist Vogel inzwischen zweifache Buchautorin,
Trainerin fir Leistungssport bei der Bundespolizei und setzt sich
fur Inklusion ein. ,Diskriminierung erlebe ich Tag fiir Tag. Es liegt
daran, dass die Welt uns nicht will, weil vieles nicht barrierefrei ist“,
sagt siein der Lindauer Inselhalle. ,Allein deswegen kdnnte ich Tag
fur Tag in eine Depression verfallen.“ Wie sie es schafft, dennoch
positiv in die Zukunft zu blicken sagt sie den Besuchern am Ende
ihres Vortrags: ,,Ich schaue jeden Tag in den Spiegel und freue mich
Uber das, was ich erleben kann.“
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Vogels Appel an das Publikum

»Was ich mirvon diesem Abend heute wiinsche ist, dass wir die Welt
etwas offener machen und begreifen, dass fiir uns alle ein Platz da
ist.“ Mit diesen Worten bekam sie am Ende der Veranstaltung
groRen Applaus. Thomas Munding, Vorstandsvorsitzender der
Sparkasse Schwaben-Bodensee sagt: ,Vom heutigen Abend kénnen
wir alle mitnehmen, auch in schwierigen Situationen den Kopf nicht
in den Sand zu stecken, sondern zielgerichtet weiter zu machen.”

Beste Bahn-
radsprinterin
der Welt

Bildunterschrift: Kristina Vogel bei ihrem Vortrag in der Lindauer Inselhalle.

Bildrechte: Stefanie Rauh, Sparkasse Schwaben-Bodensee
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Uber die Sparkasse Schwaben-Bodensee

Die Sparkasse Schwaben-Bodensee tibernimmt Verantwortung fiir Menschen in allen
Lebensphasen. Mit nachhaltigen Lésungen fiir ihre Region und einer Bandbreite an
Finanzdienstleistungen bietet sie innovative Méglichkeiten fiir ihre Privat-,
Unternehmens- und kommunalen Kunden. Dabei verschreibt sie sich dem
Gemeinwohl und steht als selbststandiges Wirtschaftsunternehmen in kommunaler
Tragerschaft des "Zweckverband Sparkasse Schwaben-Bodensee" seit 1824 fiir
Vertrauen und Qualitdt in Beratung und Service.

Mit einer Bilanzsumme von 9,5 Milliarden Euro und 1.083 Mitarbeitenden (Stand
31.12.2022) ist die Sparkasse Schwaben-Bodensee ein bedeutender Wirtschaftsfaktor
und Arbeitgeber in ihrem Geschaftsgebiet. Sie steht ihren Kunden mit 86
Geschaftsstellen — darunter 29 SB-Service-Stellen — regional und persénlich zur Seite.
Durch Online-Banking, virtuelle Beratung in der Internet-Filiale und telefonische
Serviceleistungen, ist sie zu jeder Zeit erreichbar. Verantwortung fiir Mitmenschen
zeigt die Sparkasse Schwaben-Bodensee in der Férderung von Kultur, Sport, Sozialem
und Umwelt durch gesellschaftliches Engagement.

Weitere Informationen unter spk-schwaben-bodensee.de
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